
Je me lève

Je joue

Je mets mon manteau 
et mes chaussures

Je vais aux toilettes

Je me lave les mains

Je vais déjeuner

Je me brosse les dents

Je me brosse les
 cheveux

Je m’habille

Ma routine du matin 

A faire : FaitPas fait



Je me lave

Je fais un gros câlin

Je me couche

Je mets mon pyjama

Je dine

Je vais aux toilettes

Je me lave les mains

Je me lave les dents

je lis un livre

Ma routine du soir 

A faire : FaitPas fait



Routine du
 matin

Routine du
 soir


